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並盡量減低以配方奶餵哺嬰兒所引致的風險。其後舉行的世界衞生大會亦有通過

決議，就最新的科學發展和不斷變化的銷售手法， 闡明和更新《國際守則》的若

干條文。 

  

 二零一三年七月， 世衞就有關較大嬰兒配方奶的銷售事宜， 公布了一項名

為“關於使用及銷售較大嬰兒配方奶”（“Information concerning the use and 

marketing of follow-up formula”）的聲明（下稱“二零一三年世衞聲明”）。 9

該聲明指出，“多項研究提供有力佐證，顯示較大嬰兒配方奶的銷售策略與人們

對該等產品的觀感和日後使用該等產品作母乳替代品的機會， 存在直接關係。”。

該份聲明又強調，“以較大嬰兒配方奶作為滿 6 個月大嬰幼兒的母乳替代品，是

沒有需要和不適宜的。”。 聲明的結論是，“如銷售或以其他方式表述較大嬰兒

配方奶（不論是否經過更改）適合、或令致它被視作或可用以替代母乳（部分或

全部），則有關行為和產品均在《國際守則》的涵蓋範圍內。此外，如表述較大

嬰兒配方奶令致它觀感上被視作或可用以替代母乳（部分或全部）， 這些產品亦

屬《國際守則》的涵蓋範圍內。”。  

 

 二零一六年五月，世衞發出《終止不當促銷嬰幼兒食品的指引》

（“Guidance on ending the inappropriate promotion of foods for infants and 

young children”）（下稱“《二零一六年世衞指引》”） 1 0，建議 “不應推銷

用以替代母乳的產品。而母乳代用品應理解為任何特別為餵哺未滿三歲的嬰幼

兒而銷售的液態或粉狀的奶類製品（包括較大嬰兒配方奶和成長奶品）。 要清

晰了解，《國際守則》連同其後舉行的世界衞生大會各項相關決議的實施，均

涵蓋所有該等產品。”二零一六年五月二十八日，第六十九屆世界衞生大會敦

促所有會員國實施《國際守則》和世衞關於供兒童食用的食品的銷售建議。  

 

 香港特別行政區政府（下稱“政府”）一直致力維護、 推廣和支持以最佳方

式餵哺嬰幼兒。在二零一零年二月，由前食物及衞生局局長擔任主席的防控非傳

染病督導委員會（下稱“督導委員會”）通過轄下飲食及體能活動工作小組（下

稱“工作小組”）提出有關制訂和推行母乳代用品銷售守則的建議。督導委員會

成立的工作小組負責在本港推廣健康飲食及體能活動。本港配方奶的銷售方式過

於進取，而被認為是導致本港母乳餵哺率偏低的因素之一。因此，工作小組作出

回應提出制訂母乳代用品銷售守則，作為工作小組其中一項建議的行動計劃。   

 9  Information concerning the use and  marketing of follow-up formula. WHO. 2013. Available at http://www.who.int/nutrition/topics/  

      WHO_brief_fufandcode_post_17July.pdf. Accessed on 6 September 2016.  
 1 0  Guidance on ending the inappropriate promotion of foods for infants and young children. WHO. 2016. Available at http://www.who.int/ 
      nutrition/topics/guidance-inappropriate-food-promotion-iyc-process/en/ Accessed on 6 September 2016.   
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 衞 生 署 於 二 零 一 零 年 六 月 成 立 香 港 母 乳 代 用 品 銷 售 守 則 專 責 小 組

（ 下 稱 “ 專 責 小 組 ” ） ， 以 制 訂 本 港 的 母 乳 代 用 品 銷 售 守 則 。 專 責 小 組

成 員 包 括 社 區 組 織 、 專 業 團 體 、 學 術 界 以 及 政 府 決 策 局 及 部 門 的 代 表 。  
  
 專 責 小 組 為 香 港 草 擬 守 則 時 ，參 考 了《 國 際 守 則 》連 同 其 後 舉 行 的

世 界 衞 生 大 會 各 項 相 關 的 決 議 。 此 外 ， 專 責 小 組 也 考 慮 到 本 地 銷 售 手 法

對 家 長 態 度 和 餵 哺 嬰 幼 兒 的 做 法 的 潛 在 影 響 。 專 責 小 組 亦 曾 與 六 家 配 方

奶 跨 國 公 司 的 代 表 舉 行 了 三 次 會 議 ， 聽 取 他 們 的 意 見 。 專 責 小 組 其 後 把

《 香 港 配 方 奶 及 相 關 產 品 和 嬰 幼 兒 食 品 的 銷 售 及 品 質 守 則 》 的 草 擬 本

（ 下 稱 “ 2 0 1 2《 香 港 守 則 》 草 擬 本 ”） 提 交 政 府 ，並 於 二 零 一 二 年 十 月

二 十 六 日 至 二 零 一 三 年 二 月 二 十 八 日 期 間進 行 了 公 眾 諮 詢 。 政 府 已 於 二

零 一 四 年 七 月 二 十 一 日 向 立 法 會 衞 生 事 務 委 員 會 匯 報 有 關 2 0 1 2《 香 港 守

則 》 草 擬 本 的 公 眾 諮 詢 結 果 和 未 來 路 向 。  

 
 政 府 經 詳 細 考 慮 上 述 公 眾 諮 詢 的 結 果 、 其 後 收 到 的 意 見 、 二 零 一

四 年 制 定 的 相 關 法 例 （ 即 有 關 嬰 兒 配 方 產 品 的 營 養 成 分 以 及 嬰 兒 配 方

產 品 、 較 大 嬰 兒 配 方 產 品 和 供 年 齡 未 滿 3 6 個 月 嬰 幼 兒 食 用 的 預 先 包 裝

食 物 的 營 養 標 籤 規 定 ） ， 以 及 《 二 零 一 六 年 世 衞 指 引 》 後 ， 本 港 有 關

守 則 現 已 定 稿 和 定 名 為 《 香 港 配 方 奶 及 相 關 產 品 和 嬰 幼 兒 食 品 銷 售 守

則 》 （ 下 稱 “ 《 香 港 守 則 》 ” ） 。  

 
 《 香 港 守 則 》的 遵 行 乃 屬 自 願 性 質 ，旨 在 為 嬰 幼 兒 提 供 安 全 及 足 夠

的 營 養 ， 並 非 干 預 供 嬰 幼 兒 食 用 的 產 品 的 出 售 。 政 府 將 會 聯 同 非 政 府 組

織 、 專 業 團 體 和 相 關 消 費 者 組 織 ， 共 同 評 估 《 香 港 守 則 》 的 整 體 效 益 。

政 府 鼓 勵 業 界 成 員 各 自 在 制 訂 本 身 的 銷 售 手 法 時 ， 參 考 《 香 港 守 則 》 的

原 則 和 目 的 。  

 餵 哺 嬰 幼 兒 的 方 法 受 社 會 經 濟 、文 化 和 環 境 等 眾 多 因 素 影 響 ，而 推

行 《 香 港 守 則 》 只 是 其 中 一 項 協 助 社 會 整 體 實 踐 理 想 的 嬰 幼 兒 餵 養 的 工

作 。 政 府 與 社 會 各 界 必 須 為 維 護 和 推 廣 母 乳 餵 哺 採 取 持 續 一 致 的 行 動 ，

才 有 助 社 會 整 體 實 踐 理 想 的 嬰 幼 兒 餵 養 方 式 。 二 零 一 四 年 四 月 ， 前 食 物

及 衞 生 局（ 現 為 醫 務 衞 生 局 ） 成 立 促 進 母 乳 餵 哺 委 員 會 ，負 責 就 本 港 進

一 步 維 護 、 推 廣 和 支 持 母 乳 餵 哺 的 策 略 和 行 動 計 劃 提 出 意 見 ， 監 察 有 關

策 略 和 計 劃 的 推 行 成 效 ， 以 及 評 估 《 香 港 守 則 》 推 行 後 的 整 體 效 益 。 此

外 ， 政 府 已 分 階 段 落 實 各 項 措 施 ， 當 中 包 括 加 強 在 醫 護 機 構 提 供 的 專 業

支 援 （ 如 推 行 愛 嬰 醫 院 ） ； 加 強 有 關 母 乳 餵 哺 的 宣 傳 和 教 育 工 作 ， 包 括

推 廣 《 香 港 守 則 》 ； 鼓 勵 社 會 人 士 實 施 母 乳 餵 哺 友 善 工 作 間 政 策 ， 以 支

持 在 職 母 親 持 續 母 乳 餵 哺 ； 透 過 推 廣 母 乳 餵 哺 友 善 場 所 和 育 嬰 設 施 的

提 供 ， 鼓 勵 和 支 持 母 親 在 公 眾 地 方 餵 哺 母 乳 ； 以 及 加 強 監 測 本 地 的 母 乳

餵 哺 情 況 。  

二零一七年六月 

修訂於二零二二年七月 



-1-

1  

1      



-2-

2  

3

2.2  

2.1  

 

(a)  

(b) 36  
 



-3-

3  

 
(a)  
(b)  
(c)  
(d)  
(e)  

“ ”

 

6
24  
 

6 24
 

 

 

 
(a)   
(b)   
(c)   
(d)   



-4-

3  

 

1 1

 
(a)   

6 36

 
(b)  

follow-up formula
 

 

1 2

 
(a)   

36

36
 

 
(b)   

1 1  1 3 2 W
1 2  1 3 2 W

( i)

ii)

iii)

(

(

( i)

ii)(



-5-

3  

1 3

12  

 
(a)  

12
12

 
(b)  infant  

         formula  

1 4

1 3  C o d e x  S t a n  7 2 - 1 9 8 1 2 0 1 6
1 4  1 3 2 W



-6-

3  

 

1 5

1 5  1 3 2 W
1 6  5 5 9

36
36

 

1 6

12 36



-7-

4  

4.1   

 

(a) 36  

 
(b)

36

4.1.1 4.1.2

4.1.2 

(a) 
(b) (a) 

4.2   

4.2.1 

(a)  
(b)  

(c)  
(d)  

 
(e)  

(f) 4.4.1(e)  

4.2.2 4.2.1



-8-

4  

4.3   

 
(a)  

 
(b) 5  
(c) 4.4.1 (e)  

      (ii)  

4.3.1 

4.4   

4.4.1 

36

(a)  
(b)  

(c)  
(d)  

 
(e)  

 

       (i)     

(A)  
(B)  6

(C)  
(D) 



-9-

4  

       (ii)     

(E) 6  
 

(F)  

(A)  
(B)  6

(C)  

(D) 

       (iii)    

(A)  
(B)  6

(C)  
(D) 

(E)  

(F)
6
70  1 7

(G) 

(H) 

1 7  “Safe preparation, storage and handling of powdered infant formula: Guidelines” by World Health Organization in collaboration with the Food and  
      Agriculture Organization of the United Nations (World Health Organization, 2007).



-10-

4  

4.5   

 
(a)

(b) 

4.5.1 



-11-

5  

(a)  
(b)  
(c) 

5.1     

(d)  
(e)  7.2

(f)  7.3.2 7.3.3

(g) 
36

(h) 

(i) 4.5

        

5.2     

(a)  
(b) 6  
(c) 4.2.1(a) (d) 4.4.1(e)(i i )
(d) 

5.3    

(a) 36  
 

(b) 36  
 



-12-

6  

(a)  
(b)  

 
(c) 

6.1     



-13-

7  

         7.1   

7.1.1 
4.4.1(e)

(a)  
 

(b)  

 

7.1.2 

4.4.1 (e)(i i i ) (A) (H)

7.2   

7.2.1 

7.2.2 4
 



-14-

7  

7.3   

7.3.1 

7.3.2 7.3.3

(a)  

 
(b) 

(c) 

7.3.2 

       [

        -        

        -        

                    -        
]

(d)  

 

       ( i )        

       ( i i )       

       ( i i i )      

       ( iv)      



-15-

7  

(e)  
(f) 3  X 3 
       
(g)  

(h)  
          

7.3.3 



-16-

8  

8.1   

8.1.1 

(a) 

(b)  
(c) 

8.1.2 
8.2.1 8.3.1 8.4.1

(a)  

8.1.3 

8.2   

(b) “ ” “  

”  

8.2.1 

       ( i )        

       ( i i )       

                   ( i i i )  

                   (vi)  

                   (v)       

                   ( iv)  

                    (vi i)  



-17-

8  

(a) 
6

(b)  8.2.1

8.3.1 

“

”

“

”

”

(c) “ ”  

8.3   

6

70 1 8  ”

”

(e)  
(f)  
(g)  

6
 

(d)  

1 8  “Safe preparation, storage and handling of powdered infant formula: Guidelines” by World Health Organization in collaboration with the Food and  
      Agriculture Organization of the United Nations (World Health Organization, 2007).

       ( i )        

                   ( i i )       

                   ( i )        “

     ( i i )       “

                    ( i i i )       “

(a)( i) ( i i i) ( iv) (v) (vi)



-18-

8  

(a) 

“formula for special  medical  purposes”

(b) 
“USE UNDER MEDICAL  

      SUPERVISION”

8.4.1 424
456

(a) “ ” “  

”  

8.5   

(c)  

8.4   

(b) “  

”  

(d)  

 

(e)  

8.4.2 8.4.1

8.5.1 8.1.2



-19-

8  

(c) “  
”

 

(d)  

 

8.5.2 8.2.1 250

8.5.3 8.3.1 (b) 100



-20-

9  

9.1    

9.2    

9.3    

9.4    1



-21-

 

1

2 .      

1 .



-22-

“ ”

2

1.  

“ ”
  

2.  

  
36

  

3.  
  

4. 

 

  

  

  



-23-

 

  

  

5.  

  

6

  

36

  

6. 
  



-24-

  

7. 

  

  

  

8.  
  

  

  

9.  

  

 



 

 

-25- 

條 主要條文 

 
 

政府會與社會各界通力合作， 評估《香港守則》的整體

效益。 
  

衞生署會不時進行研究調查，以掌握指定產品銷售手法

的整體趨勢， 並會整理和分析市民大眾的意見和建議。 

有關評估 《香港守則》 整體效益的結果將會向促進母乳

餵哺委員會匯報，該委員會會就促進和維護母乳餵哺及

嬰幼兒營養的未來策略和行動，向政府進一步提出意見。 
  

醫務衞生局  

 衞生署  

  修訂於二零二二年七月   




